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O pesxkume 3aHsATHI 00yuyaromuxcs (BOCNHTAHHHKOB)
MyHHIHTIAJIBHOI0 0I01’KeTHOI'0 JOLIKOJIBHOI0 00pa30BaTE/ILHOI0 yYpekIeHust
nerckuii caa «CoJHBIIKO» ¢.JIeHHHCKHH MYHHULIMIIAJLHOI0 PailoHa
HaBiekanockuii paiton PecnyOsinku bamkoprocran

1.001mue noioKeHust |
1.1. Hacrosmee IlonokeHue o pexume 3aHATHH O0ydaloIUXCsl (BOCHHTAHHHAKOB) HE
MYHHIUIIATBHOrO  OFO/DKETHOTO  JOILIKOJILHOIO  00pa30BaTENLHOIO  YUPEK/ICHUS I
nerckuii cax « CONHBIIIKOY C.JICHHHCKMH MYHUIIMIIAIBHOIO paioHa JlaBileKaHOBCKHU
pation PecmyGnuku bBamkoprocran (nanee-JJOO) paspaGoran B COOTBETCTBHH C
@enepanbHbIM 3aKoHOM «O6 oOpazoBanuu B Poccuiickoii Denepannuny, npaBI/IHaMI/IVEi H
BHYTpeHHEro pacriopsika, TpeboBanusiMu Can [luna, YcraBom, OOpa3opaTesbHOM
nporpammort  JIOO u JApyrMMH HOPMATHBHO-NIPAaBOBBIM aKkTaMd B 00macTu i
00pa3oBaHUsL. »

1.2. IlojokeHHe PpErIAMEHTUPYET peKHM paboTnl, PEKHM 00pa3oBaTeNIbHON |
nesrenbHoct JJOO.

1.3. PexxuM byHKUMOHHPOBAHHMA 06Pa30BATENBHOTO yUPEKICHHs COITACOBLIBACTCS C |
y4peIUTeIIEM.

2.Pe:xxum pyHKUMOHHUPOBAHUSI.

2.1. 100 paGoraet B pe’KuMe S-THEBHOH padodeil HellelH.
2. Pesxum paboter JOO-9 yvacos.
2.3. B cy660rty, Bockpecenbe ¥ mpazanugnsle 1Hu JJOO ne paboraer.

NS]

2.4. OOpasoBaTenpHbIl  [POLECC  OCYLIECTBISETCSI B COOTBETCTBHH  C
O6pasosarenbHO porpammoii JOO

2.5. Opradm3oBanHas o0pasoBarelibHas JeirelbHocTh (Janee-OOJl) mposoanTes B
COOTBETCTBHH C CAHUTAPHO-TMI'MEHUUECKHMMH MNpaBWjaMd M HOpMaMK , a TaKKe




1.Общие положения

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся (воспитанников) муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад «Солнышко» с.Ленинский муниципального района Давлекановский район Республики Башкортостан (далее-ДОО) разработан в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», Правилами внутреннего распорядка, требованиями Сан Пина, Уставом, Образовательной программой ДОО и другими нормативно-правовым актами в области образования.

1.2. Положение регламентирует режим работы, режим образовательной деятельности ДОО.

1.3. Режим функционирования образовательного учреждения согласовывается с учредителем.

2.Режим функционирования.

2.1. ДОО работает в режиме 5-дневной рабочей недели.

2.2. Режим работы ДОО-9 часов.

2.3. В субботу, воскресенье  и праздничные дни ДОО не работает.

2.4. Образовательный процесс осуществляется в соответствии с Образовательной программой ДОО 

2.5. Организованная образовательная деятельность (далее-ООД) проводится в соответствии с санитарно-гигиеническими правилами и нормами , а также

возрастом обучающихся (воспитанников), расписанием ООД, утвержденным приказом заведующего.

3.Режим занятий обучающихся

3.1. Образовательный процесс проводится во время учебного года, и длится с 1сентября по 31 мая.

3.2.ООД начинается 9.30часов утра.

3.3. Продолжительность устанавливается в зависимости от возрастных особенностей обучающихся (воспитанников) с учетом санитарных норм и правил, утвержденных Сан Пин:

-для обучающихся (воспитанников) раннего возраста от 1,5 до 3лет длительность ООД составляет- не более 10минут. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.

-для обучающихся (воспитанников) от3 до 4 лет (младшая группа) составляет -не более 15минут.

для обучающихся (воспитанников) от4 до 5 лет (средняя группа)-не более 20 минут

- для обучающихся (воспитанников) от 5 до 6 лет (старшая группа)-не более 25 минут.

для обучающихся (воспитанников) от 6 до 7 лет (подготовительная к школе  группа)-не более 30 минут

3.4. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня для обучающихся (воспитанников) младшей группы не превышает 30, для обучающихся (воспитанников) средней группы не превышает 40 минут соответственно. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня для обучающихся (воспитанников) старшей группы не превышает 45 минут, а для обучающихся (воспитанников) подготовительной к школе группы 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на ООД, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами ООД - не менее 10 минут. 

3.5. Образовательная деятельность с обучающимися (воспитанниками) старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Еѐ продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине ООД статистического характера проводятся физкультурные минутки. 

3.6. Образовательная деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения обучающихся (воспитанников), организуется в первую половину дня. Для профилактики утомления обучающихся (воспитанников) проводятся физкультурные, музыкальные занятия и т.п. 

3.7. Образовательная деятельность по физическому развитию образовательной программы осуществляется во всех возрастных группах. 

3.7.1. С обучающимися (воспитанниками) второго  и третьего года жизни занятия по физическому развитию образовательной программы осуществляют по подгруппам 2 -3 раза в неделю. С обучающимися (воспитанниками) второго года жизни занятия по физическому развитию образовательной программы проводят в групповом помещении, с обучающимися (воспитанниками) третьего года жизни - в групповом помещении. 

3.7.2. Занятия по физическому развитию образовательной программы для обучающихся (воспитанников) в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста обучающихся (воспитанников) и составляет: 

- в младшей группе - 15 мин., 

- в средней группе - 20 мин., 

- в старшей группе - 25 мин., 

- в подготовительной к школе группе - 30 мин. 

3.7.3. Один раз в неделю для обучающихся (воспитанников) 5-7 лет образовательная деятельность по физическому развитию круглогодично организовывается на открытом воздухе, которая проводится только при отсутствии у обучающихся (воспитанников) медицинских противопоказаний и наличии у обучающихся (воспитанников) спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. 

3.7.4. В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях образовательная деятельность по физическому развитию организовывается на открытом воздухе. 

3.8. В середине учебного года (декабрь - январь) организуются недельные каникулы, во время которых образовательная деятельность не проводится. 

3.9. В летний период образовательная деятельность не проводятся. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др. во время прогулки. 

3.10. Образовательная деятельность с обучающимися (воспитанниками) проводится воспитателем в групповой  комнате. 

3.11. Индивидуальные, коррекционные занятия проводятся в первую и во вторую половину дня, согласно плана работы, продолжительность занятий составляет: 

- младший дошкольный возраст – 10-15 минут; 

- старший дошкольный возраст – 20-25 минут. 

4.Ответственность

4.1. Руководство, педагогические работники несут ответственность за жизнь, здоровье обучающихся (воспитанников), качество и реализацию в полном объеме образовательных программ, соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, психофизическим особенностям обучающихся (воспитанников).
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